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２０２５年１０月２０日 

株式会社 山梨中央銀行 

 

「富士山・アルプスアライアンス」「静岡・名古屋アライアンス」共同企画 

「アンサンブルウォーキング」の開催について 

 

株式会社山梨中央銀行（頭取 古屋 賀章）は、「富士山・アルプスアライアンス」および「静岡・名

古屋アライアンス」のコラボ企画として、バーチャルウォーキングイベント「アンサンブルウォーキング」を開催して

おります。 

本イベントは、各行グループの役職員が開催期間中の平均歩数を健康アプリ上で競うもので、役職員

の運動習慣の定着や健康増進に加え、チーム単位で歩数を競うことで、職場のコミュニケーションの活性

化を図ることを目的としております。 

当行は、役職員の「心身の健康」が公私共に生活の基本であるという考えのもと、今後も健康に関す

る各種制度の充実や諸施策を展開し、役職員一人ひとりの健康増進に取り組んでまいります。 

 

【本イベントの概要】 

名称 アンサンブルウォーキング 

開催期間 
2025 年 10 月 20 日（月） 

～11 月 16 日（日） 

対象者 

4 行（※）およびグループ会社の役職員 

※山梨中央銀行 

静岡銀行（頭取 八木 稔）、 

八十二銀行（頭取 松下 正樹）、 

名古屋銀行（頭取 藤原 一朗） 

内容 

・健康アプリに歩数を登録し、開催期間中の 

平均歩数を競います。 

・成績上位のチームおよび個人に対しては、

各地域（山梨・静岡・長野・愛知）の 

名産品を商品として贈呈いたします。 

 

以 上 
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